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Область применения 

Фонд оценочных средств (ФОС) – является неотъемлемой частью учебно-методического 

комплекса учебной дисциплины «Биоэффекты малых доз радиации» и предназначен для 

контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, освоивших программу данной 

дисциплины. 

 

Цели и задачи фонда оценочных средств 

Целью Фонда оценочных средств является установление соответствия уровня 

подготовки обучающихся требованиям федерального государственного образовательного 

стандарта. 

Для достижения поставленной цели Фондом оценочных средств по дисциплине 

«Биоэффекты малых доз радиации» решаются следующие задачи: 

– контроль и управление процессом приобретения обучающимися знаний, умений и 

навыков предусмотренных в рамках данного курса; 

– контроль и оценка степени освоения компетенций предусмотренных в рамках данного 

курса; 

– обеспечение соответствия результатов обучения  задачам будущей профессиональной 

деятельности через совершенствование традиционных и внедрение инновационных методов 

обучения в образовательный процесс в рамках данного курса. 
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1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

 

В результате освоения ООП магистратуры обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине: 

 

Коды компетенций Результаты освоения ООП 

Содержание компетенций* 

Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине** 

ОПК-2 Способен творчески 

использовать в 

профессиональной деятельности 

знания фундаментальных и 

прикладных разделов дисциплин 

(модулей), определяющих 

направленность программы 

магистратуры 

З-ОПК-2 Знать: теоретические основы, 

традиционные и современные методы 

исследований в соответствии с 

направленностью (профилем) программы 

магистратуры; 

У-ОПК-2 Уметь: творчески использовать 

специальные теоретические и 

практические знания для формирования 

новых решений путем интеграции 

различных методических подходов; 

В-ОПК-2 Владеть: навыком критического 

анализа и широкого обсуждения 

предлагаемых решений 

ОПК-5 Способен участвовать в создании 

и реализации новых технологий в 

сфере профессиональной 

деятельности и контроле их 

экологической безопасности с 

использованием живых объектов 

З-ОПК-5 Знать: теоретические основы и 

практический опыт использования 

различных биологических объектов в 

промышленных биотехнологических 

процессах; -перспективные направления 

новых биотехнологических разработок; 

У-ОПК-5 Уметь: применять критерии 

оценки эффективности 

биотехнологических процессов в 

различных сферах деятельности 

В-ОПК-5 Владеть: опытом работы с 

перспективными для биотехнологических 

процессов живыми объектами, в 

соответствии с направленностью 

программы магистратуры 

ПК-3.1 способность планировать и 

реализовывать 

профессиональные мероприятия 

направленные на мониторинг, 

контроль качества на 

предприятиях, осуществляющих 

деятельность в области атомной 

энергетики 

З-ПК-3.1 Знать: основные законы 

взаимодействия ионизирующих излучений 

различного качества с биологическими 

объектами; - принципы зонирования 

радиоактивно загрязненной территории; - 

понимать особенности формирования доз 

внешнего и внутреннего облучения 

населения, а также роль продуктов питания 

в формирование дозы внутреннего 

облучения; основы нормирования  доз 

облучения населения и содержание 

радионуклидов в продуктах питания; 

У-ПК-3.1 Уметь: планировать 

проведение радиационно- 

эпидемиологических исследований; 

определять уровни загрязнения и 

содержания радионуклидов в почве, 

воде, воздухе, продуктах питания; - 

разрабатывать защитные мероприятия, 

включая контрмеры по снижению доз 

внешнего и внутреннего облучения 
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населения. 

В-ПК-3.1 Владеть: подготовкой данных для 

анализа расчётом необходимого объёма 

выборки  для исследования (с помощью 

специализированных компьютерных 

программ) расчетом радиационных рисков, 

расчётом доверительных интервалов и 

вероятностей (с помощью 

специализированных компьютерных 

программ) 

 

 

1.2. Этапы формирования компетенций в процессе освоения ООП магистратуры 

 Компоненты компетенций, как правило, формируются при изучении нескольких 

дисциплин, а также в немалой степени в процессе прохождения практик, НИР и во время 

самостоятельной работы обучающегося. Выполнение и защита ВКР являются видом учебной 

деятельности, который завершает процесс формирования компетенций.  

 Место дисциплины и соответствующий этап формирования компетенций в целостном 

процессе подготовки по образовательной программе можно определить по матрице 

компетенций, которая приводится в Приложении 1. 

 Этапы формирования компетенции в процессе освоения дисциплины: 

- начальный этап – на этом этапе формируются знаниевые и инструментальные основы 

компетенции, осваиваются основные категории, формируются базовые умения. Студент 

воспроизводит термины, факты, методы, понятия, принципы и правила; решает учебные задачи 

по образцу; 

- основной этап – знания, умения, навыки, обеспечивающие формирование компетенции, 

значительно возрастают, но еще не достигают итоговых значений. На этом этапе студент 

осваивает аналитические действия с предметными знаниями по дисциплине, способен 

самостоятельно решать учебные задачи, внося коррективы в алгоритм действий, осуществляя 

коррекцию в ходе работы, переносит знания и умения на новые условия; 

- завершающий этап – на этом этапе студент достигает итоговых показателей по заявленной 

компетенции, то есть осваивает весь необходимый объем знаний, овладевает всеми умениями и 

навыками в сфере заявленной компетенции. Он способен использовать эти знания, умения, 

навыки при решении задач повышенной сложности и в нестандартных условиях. 

 Этапы формирования компетенций в ходе освоения дисциплины отражаются в 

тематическом плане (см.п. 4 рабочей программы дисциплины). 

 

1.3. Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине  

№ п/п Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины (результаты по 

разделам) 

Код контролируемой 

компетенции (или её части) / 

и ее формулировка  

Наименование 

оценочного средства 

1. Разделы 1–3 ОПК-2; ОПК-5;  Контрольная работа; 

Реферат; 

Экзамен 

2. Раздел 3 ПК-3.1 Отчет по работе 

 Промежуточный контроль 3 семестр 

 Экзамен ОПК-2; ОПК-5; ПК-3.1 Экзаменационный билет 

 Всего: 36 часов   
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2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования, описание шкал оценивания 

 Конечными результатами освоения программы дисциплины являются сформированные когнитивные дескрипторы «знать», «уметь», 

«владеть», расписанные по отдельным компетенциям, которые приведены в п.1.1. Формирование этих дескрипторов происходит в процессе 

изучения дисциплины по этапам в рамках различного вида учебных занятий и самостоятельной работы. 

Выделяются три уровня сформированности компетенций на каждом этапе: пороговый, продвинутый и высокий. 

Уровни Содержательное описание 

уровня 

Основные признаки выделения уровня  БРС, 

% 

освоения  

ECTS/Пятибалльная 

шкала для оценки 

экзамена/зачета 

Высокий 

Все виды компетенций 

сформированы на высоком 

уровне в соответствии с 

целями и задачами дисциплины 

Творческая деятельность Включает нижестоящий уровень. 

Студент демонстрирует свободное обладание 

компетенциями, способен применить их в 

нестандартных ситуациях: показывает умение 

самостоятельно принимать решение, решать 

проблему/задачу теоретического или 

прикладного характера на основе изученных 

методов, приемов, технологий 

90-100 

A/ 

Отлично/ 

Зачтено 

Продвинутый 

Все виды компетенций 

сформированы на продвинутом 

уровне в соответствии с 

целями и задачами дисциплины 

Применение знаний и 

умений в более широких 

контекстах учебной и 

профессиональной 

деятельности, нежели по 

образцу, большей долей 

самостоятельности и 

инициативы 

Включает нижестоящий уровень. 

Студент может доказать владение 

компетенциями: демонстрирует способность 

собирать, систематизировать, анализировать и 

грамотно использовать информацию из 

самостоятельно найденных теоретических 

источников и иллюстрировать ими теоретические 

положения или обосновывать практику 

применения. 

85-89 

B/ 

Очень хорошо/ 

Зачтено 

75-84 

С/ 

Хорошо/ 

Зачтено 

Пороговый 

Все виды компетенций 

сформированы на пороговом 

уровне 

Репродуктивная 

деятельность 

Студент демонстрирует владение компетенциями 

в стандартных ситуациях: излагает в пределах 

задач курса теоретически и практически 

контролируемый материал. 

65-74 D/Удовлетворительно/ 

Зачтено 

60-64 E/Посредственно 

/Зачтено 

Ниже порогового Отсутствие признаков порогового уровня: компетенции не сформированы.  

Студент не в состоянии продемонстрировать обладание компетенциями в 

стандартных ситуациях. 

0-59 Неудовлетворительно/ 

Зачтено 
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Оценивание результатов обучения студентов по дисциплине осуществляется по 

регламенту текущего контроля и промежуточной аттестации. 

 Критерии оценивания компетенций на каждом этапе изучения дисциплины для каждого 

вида оценочного средства и приводятся в п. 4 ФОС. Итоговый уровень сформированности 

компетенции при изучении дисциплины определяется по таблице. При этом следует понимать, 

что граница между уровнями для конкретных результатов освоения образовательной 

программы может смещаться. 

Уровень сформированности 

компетенции 

Текущий контроль 

 
Промежуточная аттестация 

 

высокий 

высокий высокий 

продвинутый высокий 

высокий продвинутый 

продвинутый 

пороговый высокий 

высокий пороговый 

продвинутый продвинутый 

продвинутый пороговый 

пороговый продвинутый 

пороговый пороговый пороговый 

ниже порогового 
пороговый ниже порогового 

ниже порогового - 

 

3. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков или опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций. 
 Рейтинговая оценка знаний является интегральным показателем качества теоретических и 

практических знаний и навыков студентов по дисциплине и складывается из оценок, 

полученных в ходе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

 Текущий контроль в семестре проводится с целью обеспечения своевременной обратной 

связи, для коррекции обучения, активизации самостоятельной работы студентов.  

 Промежуточная аттестация предназначена для объективного подтверждения и 

оценивания достигнутых результатов обучения после завершения изучения дисциплины. 

 Текущий контроль осуществляется два раза в семестр: контрольная точка № 1 (КТ № 1) и 

контрольная точка № 2 (КТ № 2). 

 Результаты текущего контроля и промежуточной аттестации подводятся по шкале 

балльно-рейтинговой системы.  

3 СЕМЕСТР 

Вид контроля Этап рейтинговой системы Оценочное 

средство 

Балл 

Минимум  Максимум 

Текущий  

 

Контрольная точка № 1   

Оценочное средство № 1.1 – Контрольная 

работа 

0 10 

Оценочное средство № 1.2 – Устный опрос 1 3 

Оценочное средство № 1.3 – Доклад с 

презентацией 

0 4 

Контрольная точка № 2   

Оценочное средство № 2.1 – Контрольная 

работа 

0 10 

Оценочное средство № 2.2 – Реферат 1 3 

 Оценочное средство № 2.3 – Устный опрос 0 1 

Промежуточный  Экзамен   

 Экзаменационный билет 20 40 

ИТОГО по дисциплине 60 100 
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Бонусы: поощрительные баллы студент получает к своему рейтингу в конце семестра за 

активную и регулярную работу на практических занятиях, за вовремя сданные индивидуальные 

задания. 

По Положению бонус (премиальные баллы) не может превышать 5 баллов. 

 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Процедура оценивания знаний, умений, навыков по дисциплине «Молекулярная 

радиобиология» включает учет успешности по всем видам оценочных средств. Оценка качества 

подготовки включает текущую и промежуточную аттестацию. 

 

Текущий контроль представляет собой проверку усвоения учебного материала, регулярно 

осуществляемую на протяжении обучения на каждом практическом занятии.  

Текущий контроль осуществляется в форме сообщения, докладов, рефератов, контрольных 

работ и устного опроса. 

 

Формами промежуточного контроля является экзамен, баллы за который выставляются по 

итогам устного опроса на экзамене. 

 

По окончании семестрового курса освоения дисциплины проводится промежуточная 

аттестация в виде экзамена, что позволяет оценить совокупность приобретенных в процессе 

обучения студентом профессиональных компетенций. 

Экзамен складывается из двух оценочных средств, устный ответ на вопросы к экзамену, при 

этом студент должен ответить на 3 вопроса из примерного перечня вопросов для подготовки к 

экзамену и отчитаться по заданиям за семестр. 

Оценка по дисциплине выставляется по следующим критериям: 

«Отлично» выставляется при предоставлении выполненных заданий (не менее 70%) и сданном 

экзамене на отлично. 

«Хорошо» выставляется при предоставлении выполненных заданий (не менее 70 %) и сданном 

экзамене на хорошо. 

«Удовлетворительно» выставляется при предоставлении выполненных заданий (не менее 70 %) 

и сданном экзамене на удовлетворительно. 

«Неудовлетворительно» выставляется студентам, если не выполнены задания, либо на экзамене 

студент набрал менее 20 баллов. 

Оценка сформированности компетенций на экзамене для тех обучающихся, которые 

пропускали занятия и не участвовали в проверке компетенций во время изучения дисциплины, 

проводится после индивидуального собеседования с преподавателем по пропущенным или не 

усвоенным обучающимся темам с последующей оценкой самостоятельно усвоенных знаний на 

экзамене. 
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4.Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, 

умений, навыков 

 

4.1.1 Контрольная работа 

 

а) типовые задания (вопросы) 
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филиал федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего  

образования «Национальный исследовательский ядерный университет «МИФИ» 

(ИАТЭ НИЯУ МИФИ) 

 

Комплект заданий для контрольной работы 

по дисциплине 
 
Биоэффекты действия малых доз радиации

 

 

Тема: ОСНОВНЫЕ БИОЛОГИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ РАДИАЦИОННОГО 

ВОЗДЕЙСТВИЯ В МАЛЫХ ДОЗАХ 

Контрольная работа № 1 

Вопросы:  

1. Сущность эффекта «свидетеля» и его проявление на клеточном, организменном и 

популяционном уровнях. 

2. Молекулярные и клеточные механизмы адаптивного ответа. 

3. Методы оценки радиационно-индуцированной нестабильности генома соматических клеток 

человека. 

4. Феномен «гормезиса», сущность, определяющие дозы. 

5. Адаптивный ответ, условия проявления 

 

 

Тема: Медицинские последствия облучения в малых дозах 
 

Вопросы: 

1. Пути поступления РВ в организм животных и человека. Их характеристика. 

2. Типы распределения радионуклидов в организме. Метаболизм радионуклидов. 

3. Группы радиотоксичности РВ. От каких факторов зависит радиотоксичность ? 

4. Радиотоксикологическая характеристика 
131 

I
 
. 

5. Радиотоксикологическая характеристика 
137 

Cs . 
6. Радиотоксикологическая характеристика  

90 
Sr .

 

7. Острая лучевая болезнь (ОЛБ) при внутреннем облучении. 

8. ОЛБ при внешнем облучении. Краткая характеристика. 

9. Отдаленные последствия радиационного поражения. 
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б) критерии оценивания компетенций (результатов):  

 

Контрольные работы проводятся 2 раза в семестр на модульных неделях по расписанию, 

устанавливаемому деканатом. Они проводятся в форме тестов или ином виде по выбору 

преподавателя с учетом объема изученного материала по курсу. Время проведения 

контрольной работы - не более 20-30 мин на работу. Для повышения эффективности данной 

формы контроля необходимо использовать несколько их вариантов. 

Оценивание студента проводится преподавателем независимо от наличия или отсутствия 

студента (по уважительной или неуважительной причине) на занятии. Студенту, 

пропустившему по уважительной причине контрольную модульную работу, предоставляется 

возможность отработки. Отработать занятие можно по согласованию с преподавателем в четко 

установленные сроки в соответствии с графиком консультаций преподавателя, который 

имеется на кафедре и на официальном сайте кафедры.  

Оценивается степень усвоения теоретических знаний по следующим критериям: 

правильность, полнота и логичность письменного ответа, способностью проиллюстрировать 

ответ примерами. 

 

в) описание шкалы оценивания: 

 

Максимальный балл за контрольную работу – 10. В контрольной работе – два вопроса из 

списка, которые выбираются случайным образом. 

Каждый вопрос в контрольной работе оценивается в 5 баллов. 

 

Оценка Критерии 

9 – 10 баллов «отлично» 

1) полное раскрытие темы; ответы на все вопросы 

2) указание точных названий и определений; 

3) правильная формулировка понятий и категорий; 

8 баллов «Хорошо» 

1) недостаточно полное, по мнению преподавателя, 

раскрытие темы; ответы даны не на все вопросы 

2) несущественные ошибки в определении понятий и 

категорий, кардинально не меняющих суть изложения; 

3) наличие грамматических и стилистических ошибок и 

др. 

6–7 баллов «Удовлетворительно» 

1) ответ отражает общее направление изложения 

лекционного материала; 

2) наличие достаточного количества несущественных или 

одной-двух существенных ошибок в определении понятий 

и категорий; 

3) наличие грамматических и стилистических ошибок и 

др. 

0–5 баллов 

«Неудовлетворительно» 

1) нераскрытие темы; 

2) большое количество существенных ошибок; 
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4.1.2 Реферат - Интерактивное обучение работе по поиску научной литературы в российских и 

международных электронных базах данных. 

 

а) типовые задания (вопросы) 

 
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГ О ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«Национальный исследовательский ядерный университет «МИФИ» 

Обнинский институт атомной энергетики – 

филиал федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего  

образования «Национальный исследовательский ядерный университет «МИФИ» 

(ИАТЭ НИЯУ МИФИ) 

 

Темы рефератов 

 

по дисциплине 
 
Биоэффекты малых доз радиации 

                                  (наименование дисциплины) 

1. Сравнительный анализ молекулярно-клеточных механизмов радиационного канцерогенеза в 

диапазоне высоких и низких доз. 

2. Клеточные и молекулярные маркеры повышенного канцерогенного риска: прошлое, 

настоящее, будущее 

3. Риск сердечно-сосудистых заболеваний при радиационном воздействии в малых дозах на 

организм человека. 

4. Современное состояние дискуссии о возникновении цереброваскулярных заболеваний под 

действием малых доз радиации и возможных механизмах патогенеза. 

 

Указания для студентов: 

Темы можно видоизменять и предлагать новые – в пределах основных тем курса (при этом 

значительные изменения тем и создание новых – только по согласованию с преподавателем, а 

литературную правку названий или сужение тем можете выполнять самостоятельно). 

Для получения высокой оценки крайне желательно привлечь материалы, выходящие за 

пределы лекций и учебника, и выстроить связное и информативное изложение. Поскольку 

реферат должен быть выстроен логичным образом без существенных пробелов, некоторого 

повторения материала лекций и учебника вам не избежать (можете начинать от этих базовых 

сведений и далее развивать их). 

Материалы для реферата ищите самостоятельно! Можете частично ориентироваться на 

Список литературы. Не забывайте, что для первичной ориентировки в проблеме очень полезен 

Интернет! Однако полагаться на Интернет следует с осторожностью – в нем очень много 

недостоверных сведений! Внимание: как знания в области классической радиобиологии, так и 

их интерпретация сильно изменились за последнее время, поэтому следует критически 

относиться к некоторым книгам, опубликованным до 1990 г. (а также и к более новым книгам, 

перепечатывающим старые материалы). Если вы подобрали материал и все равно сомневаетесь 

в том, что он отражает тему реферата – заблаговременно покажите преподавателю черновик 

или план реферата. Если вам совсем не удастся подобрать литературу, то тему реферата можно 

будет изменить (но только по согласованию с преподавателем!) 

 

б) Критерии оценивания компетенций: 

- правильность оформления реферата (титульная страница, оглавление и оформление 

источников); 

- уровень раскрытия темы реферата / проработанность темы; 
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- структурированность материала; 

- количество использованных литературных источников. 

 

Правила к оформлению рефератов приведены в УМКД и на сайте кафедры. 

в) описание шкалы оценивания 

 

Показатели и критерии оценки реферата: 

Показатели оценки Критерии оценки Баллы 

(max) 

1. Новизна 

реферированного 

текста 

- актуальность проблемы и темы; 

- новизна и самостоятельность в постановке проблемы, в 

формулировании нового аспекта выбранной для анализа 

проблемы; 

- наличие авторской позиции, самостоятельность суждений. 

3 

2. Степень раскрытия 

сущности проблемы 

- соответствие плана теме реферата; 

- соответствие содержания теме и плану реферата; 

- полнота и глубина раскрытия основных понятий проблемы; 

- обоснованность способов и методов работы с материалом; 

- умение работать с литературой, систематизировать и 

структурировать материал; 

- умение обобщать, сопоставлять различные точки зрения по 

рассматриваемому вопросу, аргументировать основные 

положения и выводы. 

10 

3. Обоснованность 

выбора источников 

- круг, полнота использования литературных источников по 

проблеме; 

- привлечение новейших работ по проблеме (журнальные 

публикации, материалы сборников научных трудов и т.д.). 

2 

4. Соблюдение 

требований к 

оформлению 

- правильное оформление ссылок на используемую 

литературу; 

- грамотность и культура изложения; 

- владение терминологией и понятийным аппаратом 

проблемы; 

- соблюдение требований к объему реферата; 

- культура оформления: выделение абзацев. 

3 

5. Грамотность - отсутствие орфографических и синтаксических ошибок, 

стилистических погрешностей; 

- отсутствие опечаток, сокращений слов, кроме 

общепринятых; 

- литературный стиль. 

2 

Шкалы оценок: 

18 – 20 баллов – оценка «отлично»; 

15 – 17 баллов – оценка «хорошо»; 

10 – 14 баллов – оценка «удовлетворительно»; 

0 –9 баллов – оценка «неудовлетворительно». 

 

В случае, если какой-либо из критериев не выполнен, реферат возвращается на доработку. 
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4.1.4 Устный опрос 

 

а) типовые задания (вопросы): 

 

Оценочные средства представлены тематикой и вопросами, разработанными для обсуждения на 

семинарских занятиях.  

 

1.Разнообразие подходов к определению понятие «малая доза». Микродозиметрический подход 

Подходы, основанные на зависимости проявления радиационных эффектов от дозы. 

Детерминистский подход. Рекомендации ведущих международных организаций. 

2. Клеточные и молекулярные механизмы возникновения  эффекта «свидетеля». Возможные 

биомедицинские последствия эффекта. 

3.Возможность трансгенерационного переноса радиационно-индуцированной генетической 

нестабильности через половые клетки 

4. Сложность проведения исследований радиационно-индуцированной нестабильности генома 

человека. 

5. Роль генетических факторов в проявлении радиационно-индуцированной генетической 

нестабильности 

6.Разнообразие используемых методов изучения радиационно-индуцированной генетической 

нестабильности соматических клеток млекопитающих.  

7. Возможность формирования адаптивного ответа при действии плотноионизирующих 

излучений.  

8. Адаптивный ответ: клеточные и молекулярные механизмы возникновения  феномена. 

9. Возможные механизмы гормезиса. 

10.Современное состояние дискуссии о возникновении злокачественных опухолей  после 

действия радиации в малых дозах на организм человека. 

11. Индукция повышенной чувствительности  к действию радиации и других факторов. Болезнь 

«окружающей среды». 

12.Противоречивость данных о благоприятном и неблагоприятном влиянии радиации на 

организм человека.  

13. Взаимосвязь биологических и медицинских эффектов.  

14. Невыясненные вопросы и перспективы исследования биологических и медицинских 

последствий действия радиации в малых дозах. 

 

б) критерии оценивания компетенций (результатов): 

 

Устный опрос проходит в форме развернутой беседы – творческой дискуссии, основанной 

на подготовке всей группы по объявленной заранее теме при максимальном участии в 

обсуждении студентов группы. Как правило, один студент раскрывает один вопрос темы, давая 

наиболее полный ответ. Остальные делают дополнения, высказывают различные суждения и 

аргументацию, могут задавать вопросы друг другу и преподавателю. Преподаватель направляет 

ход дискуссии, обращая внимание на существующие научные проблемы обсуждаемой темы, 

предлагая студентам найти собственное их решение. 

 

в) описание шкалы оценивания: 

 

Максимальная оценка за устное выступление и работу на семинарском занятии – 5 

баллов. 
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5 баллов – студент дает полный ответ на поставленный вопрос, речь его свободна и грамотна, 

конспект не зачитывается, а используется лишь как опорный, студент делает важные 

дополнения по существу других вопросов, значительно проясняющие отдельные аспекты, 

которые не являются повторами, хорошо разбирается в обсуждаемом материале, 

демонстрирует знание источников, библиографии, различных точек зрения по изучаемой теме, 

умеет анализировать тексты, приходит к самостоятельным аргументированным выводам и 

отстаивает свою точку зрения, соблюдает нормы литературной речи.  

4 балла – студент хорошо разбирается в обсуждаемом материале, демонстрирует умение 

критически анализировать источники и различные точки зрения по обсуждаемой проблеме, 

приходит к самостоятельным аргументированным выводам, не проявляет активность в работе 

группы на семинаре (готовится и отвечает только на один вопрос семинарского занятия).  

3 балла – студент неполно владеет материалом, при изложении фактического материала 

допускает отдельные неточности, знает различные точки зрения по обсуждаемой проблеме, но 

возникают трудности с их анализом, умеет излагать собственную позицию, но не все выводы 

носят доказательный характер, при ответе активно пользуется конспектом вплоть до его 

зачитывания. 

0 баллов – студент не готов к устному опросу. 

 

4.1.6 Самостоятельная работа студентов 

 

Практические задания  

Материалы: 1. Используя конспекты лекций и рекомендованные учебные пособия, ответьте на 

вопросы 

Вопросы для контроля самостоятельной работы: 

 

№ 

раздела 

Раздел Вопросы 

1 Основные 

биологические 

эффекты 

радиационного 

воздействия в 

малых дозах 

1.Разнообразие подходов к определению понятие «малая доза». 

Микродозиметрический подход. Подходы, основанные на 

зависимости проявления радиационных эффектов от дозы. 

Детерминистский подход. Рекомендации ведущих международных 

организаций. 

2. Клеточные и молекулярные механизмы возникновения  эффекта 

«свидетеля». Возможные биомедицинские последствия эффекта. 

3.Возможность трансгенерационного переноса радиационно-

индуцированной генетической нестабильности через половые 

клетки.  

4. Сложность проведения  исследований радиационно-

индуцированной нестабильности генома человека. 

5. Роль генетических факторов в проявлении радиационно-

индуцированной генетической нестабильности 

6.Разнообразие используемых методов изучения радиационно-

индуцированной генетической нестабильности соматических 

клеток млекопитающих.  

7. Возможность формирования адаптивного ответа при действии 

плотноионизирующих излучений.  

8. Адаптивный ответ: клеточные и молекулярные механизмы 

возникновения  феномена. 

2 Гормезис 

 

Возможные механизмы гормезиса. 
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3 Медицинские 

последствия 

облучения в малых 

дозах 

1.Современное состояние дискуссии о возникновении 

злокачественных опухолей  после действия радиации в малых 

дозах на организм человека. 

2. Индукция повышенной чувствительности  к действию радиации 

и других факторов. Болезнь «окружающей среды». 

3.Противоречивость данных о благоприятном и неблагоприятном 

влиянии радиации на организм человека.  

4. Взаимосвязь биологических и медицинских эффектов.  

5. Невыясненные вопросы и перспективы исследования 

биологических и медицинских последствий действия радиации в 

малых дозах. 

 

б) критерии оценивания компетенций (результатов)  

- правильность выполнения задания; 

 

в) описание шкалы оценивания  

- оценивание проводится по бальной системе в диапазоне от «0» до «2» баллов.  

Критерии оценки: правильность выполнения задания (0-2 балла).  

 

4.1.7 Экзамен 

 

а) Вопросы к экзамену.  

 

1. Определение понятия «малая доза» ионизирующего излучения. Различные подходы к 

проблеме определения «малой дозы». 

2. Эффект свидетеля: сущность феномена, механизмы возникновения 

3. Сущность феномена радиационно-индуцированнйо нестабильности генома. 

4. Биомедицинские последствия феномена радиационно-индуцированной нестабильности 

генома. 

5. Особенности проявления нестабильности генома после действия плотно- и 

редкоионизирующего излучения 

6. Радиационно-индуцированный адаптивный ответ: сущность феномена, механизмы 

возникновения. 

7. Эффект гормезиса. 

8. Биологические и медицинские последствия при действии ионизирующего излучение в 

малых дозах. 

9. Понятие об онкогенах, генах-супрессорах. 

10. Принципы и классификации радиационно-индуцированных мутаций. 

11. Канцерогенные эффекты действия ионизирующего излучения в малых дозах 

12. Сравнительный анализ молекулярно-клеточных механизмов радиационного 

канцерогенеза в диапазоне высоких и низких доз. 

13. Методы оценки радиационно-индуцированной нестабильности генома соматических 

клеток человека. 

 

 

б) критерии оценивания компетенций (результатов): 

 

Оценивается полнота овладения теоретическими знаниями по дисциплине «Биоэффекты малых 

доз радиации» и умение применять эти знания для описания процессов происходящих в 

биологических системах.  

Критериями оценки является: 
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1) правильность, полнота и логичность построения ответа; 

2) умение оперировать специальными терминами; 

3) использование в ответе дополнительного материала; 

4) умение иллюстрировать теоретические положения практическим материалом, приводить 

примеры; 

 

в) описание шкалы оценивания: 

 

Допуск к экзамену по дисциплине осуществляется при количестве баллов более 36.  

За семестр студент может набрать от 36 до 60 баллов. 

Минимальный балл за ответ на экзамене – 24, максимальный – 40. 

 

Общая оценка в случае дифференцировки выглядит следующим образом:  

• 60-74 баллов – «удовлетворительно»;  

• 75-89 баллов – «хорошо»;  

• 90-100 баллов – «отлично». 

 

Оценка «отлично» на экзамене ставится при: 

- правильном, полном и логично построенном ответе; 

- умении оперировать специальными терминами; 

- использовании в ответе дополнительного материала; 

- умении иллюстрировать теоретические положения практическим материалом. 

 

Оценка «хорошо» на экзамене ставится при: 

- правильном, полном и логично построенном ответе, но имеются негрубые ошибки или 

неточности; 

- умении оперировать специальными терминами, но возможны затруднения в использовании 

практического материала; 

- использовании в ответе дополнительного материала; 

- умении иллюстрировать теоретические положения практическим материалом, но делаются не 

вполне законченные выводы или обобщения. 

 

Оценка «удовлетворительно» на экзамене ставится при: 

- схематичном неполном ответе; 

- неумении оперировать специальными терминами или их незнании; 

- с одной грубой ошибкой; 

- неумении приводить примеры практического использования научных знаний; 

 

Оценка «неудовлетворительно» на экзамене ставится при: 

- ответе на все вопросы билета с грубыми ошибками; 

- неумении оперировать специальной терминологией; 

- неумении приводить примеры практического использования научных знаний.  

 


